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 اهواز یمعاونت توسعه آموزش دانشگاه علوم پزشک

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

 فرم دانشجو                                                                   شناسنامه درس و جدول دوره واحد درسی

    سرادم تشادهب: تحصیلی مقطع و رشته           سلامت در مدارس یآموزش بهداشت و ارتقا نینو یها وهیش: درس عنوان

  دارد: پیشنیاز          دوم سال نیم: تحصیلی ترم               05-04: تحصیلی سال      17 :درس کد             بهداشت: دانشکده

 آموزش: مدرسین گروه     (                 یلمع دحاو 1) نظری دحاو 1):  تفکیک به واحد میزان                  2: واحد تعداد

     و ارتقاء سلامت بهداشت

 چهارشنبه تا شنبه: دفترکار در حضور روزهای                                                    10-08 شنبه: درس ساعت و روز

 hatamzadeh_n@ajums.ac.ir: الکترونیکی پست                                                   زاده حاتم ناصر دکتر: مسئول مدرس

  :درس کلی اهداف
 یآموزش بهداشت و ارتقا یها تیو فعال کردهای، اهداف ، رو تینسبت به اهم انیدرس کسب دانش و نگرش لازم دانشجو یهدف کل

 یآموزش بهداشت در مدارس م یابیو نحوه آموزش و ارزش یزیو اصول توانمد کردن آنها در برنامهر میبا مفاه ییسلامت در مدارس آشنا

 شوند. یآموزش آشنا م یبرنامه ها یو اجرا یطراح یو سخت افزار ینرم افزار یها جنبهبا  انیدانشجو نیباشد. همچن

. 

 )مفاهیم مورد انتظار تدریس( رئوس مطالب تاریخ جلسه
فعالیت 

 فراگیران
 روش تدریس

مفاهیم واصول و اهداف آموزش بهداشت و ارتقای  09/12/1404 اول

 سلامت در مدارس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مشارکت فعال

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مشارکت فعال رفتار بهداشتی و آموزش بهداشت در مدارس  16/12/1404 دوم 

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مشارکت فعال مشکلات رفتاری رایج در دانش آموزان مدرسه 23/12/1404 سوم

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مشارکت فعال راهبردهای ترویج رفتارهای ارتقای سلامت 15/01/1405 چهارم

نقشها، مسئولیت ها و عرصه ای موثر درفعالیت  22/1/1405 پنجم

 آموزش بهداشت ارتقای سلامت

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مشارکت فعال

اهداف ارتقای راهبردهای اساسی در اجرا و تحقق  29/1/1405 ششم

 سلامت مدارس

 سخنرانی، پرسش و پاسخ مشارکت فعال

طرح و برنامه ریزی آموزش بهداشت در ارتقای  05/2/1405 هفتم

 خدمات بهداشت مدارس

 بحث گروهی مشارکت فعال

شناخت نیازها، الزامات و فرصتهای آموزش بهداشت  12/2/1405 هشتم

 در مدارس

 بحث گروهی مشارکت فعال

جلب مشارکت دانش آموزان، خانواده ها و  یها وهیش 19/2/1405 نهم 

بهداشت  جیمدارس درآموزش و ترو یایمعلمان و اول

- - 
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 در مدرسه

جلب و سازماندهی دانش آموزان ، شیوه های   26/2/1405 دهم

خانواده ها و معلمان و اولیای مدرسه در مشارکت با 

 برنامه های آموزش بهداشت وارتقای سلامت جامعه

 گروهیسخنرانی، بحث  مشارکت فعال

برنامه ریزی مداخلات دانش آموزان، خانواده ها و  02/03/1405 یازدهم

لف اجرای معلمان و اولیای مدرسه در مراحل مخت

برنامه های ارتقاء  دهنده سلامت مدرسه و تاثیر آن 

 بر جوانی جمعیت

 سخنرانی، بحث گروهی مشارکت فعال

طراحی کردن و یا انتخاب دروس و مطالب برای  09/03/1405 دوازدهم

 آموزش بهداشت در مدارس

سخنرانی . پرسش و  مشارکت فعال

 پاسخ

طرح و برنامه و نحوه آموزش بهداشت و ارتقای  16/3/1405 سیزدهم

 سلامت در مدارس روستایی و عشایری

  اجرا و مشارکت

راهبردهای آموزش بهداشت و ارتقای سلامت در  23/3/1405 چهاردهم

 مدارس

  اجرا و مشارکت

آموزش بهداشت و راتقای سلامت دانش آموزان   30/3/1405 پانزدهم

 استثنایی در مدارس عمومی و خاص

  اجرا و مشارکت

  اجرا و مشارکت  06/04/1405 شانزدهم

   آزمون پایان ترم 00/4/1405 هفدهم

 

 

 

 :   دانشجو وظایف

 یلمع یها تیالو فع یدرس فیانجام تکال ،یکلاس یدر بحث ها  فعالمشارکت  ،یعمل نیحضور به موقع و منظم در کلاس، تمر

 ساعت ( 32) : عملی واحد    

 مدرسه کیآموزش بهداشت در  تیوضع یابیارز -1

 آنها یبند تیآموزش بهداشت و اول یازهین یابیارز -2

 مداخله آموزش بهداشت کیطرح  میو تنظ هیته -3

 یجلسه آموزش کی یطرح و اجرا هیته -4

 وارائه گزارش هیته -5
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 رانیفراگ یها یژگیو و یآموزش متناسب با اهداف آموزش یمحتوا هیته -6

  یآموزش یها و روشها یانواع استراتژ یریبکارگ -7

 یآموزش یرنامه هاب یابیارزش -8

 آنها هیو نحوه ته یآموزش یانواع رسانه ها -9

 در آموزش یو هوش مصنوع نینو یکاربردتکنولوژ -10

 تیدر حوزه سلامت و جمع یبرنامه آموزش کی یطراح -11

 (تی) پمفلت، پوسترو ... در رابطه با موضوعات سلامت جمع یآموزش یرسانه ها هیته -12

 :درسی واحد ارزشیابی نحوه

  (،نمره 2در بحث ) فعالحضور منظم در کلاس و مشارکت 

 نمره(  1)کویز در طول ترم 

 ( نمره 7) یلمعزمون آ

 نمره( 10ترم ) انیآزمون پا

 :وزارتخانه مصوب و درس اصلی منابع

 دانشگاه علوم پزشکی هرمزگانآقا ملای: ت آموزش بهداشت اهواز، انتشارات  -

 دهیاری: ط رمضانخانی، ع زرقی، ر . مبانی ارتقاء سلامت . تهران. انتشارات نظری -

 صفاری، م. شجاعی زاده، د. اصول و مبانی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت تهران . انتشارات  -

 


